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Liebe Kundin, werter Kunde!
E s ist und bleibt alles in Veränderung, den-

noch habe ich oft das Bedürfnis nach mehr 
Sicherheit, jedoch mit dem Bewusstsein, dass 
Sicherheit nur ein Gefühl ist und nichts oder 
niemand jemals sicher ist und war.

Häufig habe ich den Eindruck die Welt brennt, 
dann wieder nehme ich die vielen Menschen 
wahr, die friedvoll, zuversichtlich, lichtvoll und 
menschlich sind.

Alles wird sichtbar − Schwarz und Weiß, Gut 
und Böse, Yin und Yang, DU und ICH. 

Wer aber entscheidet über Gut oder Böse?
Lasse ich meine Gedanken und mein 

Mindset lenken oder mache ich mich selbst 
schlau und entscheide für mich? Lasse ich 
mein Bauchgefühl zu, kann ich Klarheit im 
Kopf bekommen?

Lasse ich mich von außen führen oder gehe 
ich meinen Weg, ganz nach meiner inneren 
Führung und Wahrheit?

Dieses Chaos im Kopf, im Herzen, im Bauch, 
in der Seele bringt uns oft aus dem inneren 
Gleichgewicht. Ängste, Panik und Burnout 
sind die Folgen.

Um darin nicht zu versinken, möchte ich 
Ihnen mit meiner „Duftnote“ Möglichkeiten 
und Ideen zeigen, wie man leichter durch die 
dunkle Jahreszeit gehen kann und den eigenen 
Schatten und Ängsten besser begegnen kann.

Meine wunderbaren Partnerfirmen fördern 
mit ihren Produkten und den Produzent:innen 
(Bauern und Bäuerinnen sowie Visionär:in-
nen) eine gesunde Umwelt, gesunde Haut 
und gesunde Menschen. 

Bitte vergessen Sie das nicht bei Ihrer 
nächsten Kaufentscheidung.

Somit tragen wir gemeinsam zu einem 
gesunden, friedvollen und nachhaltigen 
Umfeld bei.

Ich fühle mich Ihnen und der Menschheits-
familie zugehörig und möchte auch entspre-
chend in einer fried- und freudvollen Welt 
leben.

Apropos Visionär:innen: Es gibt viel Neues zu 
entdecken bei „Haut und Seele“, lassen Sie sich 
überraschen und genießen Sie das Schmökern 
in meinen Stores „Haut und Seele“ und „Saint 
Charles“ in der Bischofstraße.

Ich wünsche Ihnen einen schönen Winter mit 
vielen licht- und lebensvollen Momenten und 
Begegnungen,

Herzlichst
Ihre Manuela Weber

HOHEITLICHE AUSZEICHNUNG

Ich wurde heuer von der Habsburger 
Friedensinitiative „Flame of Peace“ 
(FoP) ausgezeichnet. Im Beisein von 
Herta Margarete Habsburg-Lothringen 
würdigte der FoP-Delegierte Michael 
Ecker meine Förderung des gesell-
schaftlichen Zusammenhalts sowie 
meine Leistungen als Unternehmerin 

und Mutter. 
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Esse 
Der Gründer von Esse Skincare ist ein Visio-

när, der die Naturkosmetik revolutioniert. 
Mit dem gesundheitlichen Ansatz das Mikro-
biom der Haut zu stärken und dafür Pflegepro-
dukte zu erzeugen ist Esse absolut einzigartig. 

 NEU  Esse Concealer
Gerade sehr emp-
findliche Haut hat 
besondere Bedürf-
nisse und Esse geht 
mit seinem Make-up 
und Concealer genau 
auf diese Thematik 
ein.

Wachsbeschich-
tete Mineralien sorgen für makellose Deckkraft 
und verhindern gleichzeitig, dass Pigmente 
das empfindliche Hautmikrobiom stören. 

Dieser Concealer liefert hochwertige Ergeb-
nisse, egal ob er für Augenringe, das Abdecken 
von Unreinheiten oder zum Konturieren und 
Highlighten verwendet wird. Er sorgt für den 
perfekten Look, selbst für die empfindlichste 
Haut und bleibt dabei Esse‘s Standards für 
hochwertige natürliche Inhaltsstoffe, Respekt 
vor dem Mikrobiom der Haut und Umwelt-
schutz treu. 

Der Concealer hat eine hohe Deckkraft und 
hält den ganzen Tag.

Für ein perfektes Make-up gerne mit den 
Make-ups von Esse kombinieren.

Esse Make-up
Die Produkte haben alle einen SPF 30 und ent-
halten probiotische Wirkstoffe zur Beruhigung 
empfindlicher Haut. Die Make-ups beinhalten 
1 Million tyndallisierte probiotische Bakterien 
pro ml und verwenden eine Reihe von Präbio-
tika, die das Wachstum nützlicher Hautmikro-
ben fördern. Die Formeln entstanden durch die 
Zusammenarbeit mit internationalen Make-up 
Artists und Esse‘s kontinuierlichem Engage-
ment für Nachhaltigkeit.

SUPER ANGEBOT: 

Luxuriöse Esse Festive Box im 
Wert von € 71,00 als Geschenk

bei einem Einkauf von Esse 
Produkten im Wert von € 180,00

(nur solange der Vorrat reicht)

WINTER SPEZIAL:

Limitierte Edition Esse Festive Box

• Esse Plus Probiotic Serum, 5 ml  
repariert, strafft, polstert auf, 
befeuchtet.

• Eye Contour Cream, 3 ml  
reduziert Fältchen und Linien, 
reduziert dunkle Augenschatten, 
liftet und festigt die Haut.

• Defence Moisturising Cream, 10 ml 
Anti-Aging, fördert Elastizität und 
Straffung.

Set  € 71,00 



Farfalla
In meinem Leben kam ich immer wieder mit 

Angst, Panik und Depressionen bei mei-
nen Mitmenschen in Berührung. Ich war da, 
um zu begleiten. Aus meiner Erfahrung im 
Umgang mit diesen Zuständen kann ich Ihnen 
die Aroma therapie neben anderen Therapie-
formen sehr ans Herz legen. Es ist ein Werk-
zeug und eine Umarmung gleichermaßen, 
welches eine große Hilfestellung sein kann.

WICHTIG: Ich arbeite seit 30 Jahren mit 
der Marke Farfalla, sie ist und war immer 
eine der führenden Aromafirmen. Sie sind 
absolut transparent. Die Produkte haben 
Zertifizierungen nach europäischen 
Standards und darüber hinaus. 
Die Dosierungsanleitungen entsprechen 
einem guten, sicheren und heilkundigen 
Umgang mit der Materie.

AROMACARE 

Mentalstark – Finden Sie mentale Stärke 
mit der Kraft der Natur 

Stark wie ein Baum im Sturm der Gedan-
ken. In der psychischen Gesundheit 

können Ihnen die richtigen Düfte Kraft 
spenden. Wenn die Seele erschöpft ist 

und ihren Weg ans Licht sucht, sind sie 
Ihre Begleiter im Labyrinth der Ängste, 

die Ihnen Hoffnung schenken und einen 
zarten Hauch von Trost. Sie erinnern 
Sie daran, auf sich selbst zu achten 

und beflügeln Ihre Sehnsucht nach der 
Schönheit des Lebens. 

Angsthelfer 
Bio-Raumspray 
Wenn Ängste Sie beglei-
ten, spielt Ihr Umgang 
mit ihnen eine zentrale 
Rolle. Der Bio-Raum-
spray mit Atlaszeder, 
Neroli, Jasmin, Vanille 
und Orange fördert 
innere Gelassenheit und 
setzt negativen Gefüh-

len positive Impulse entgegen. 
Mit 100% naturreinen ätherischen 

Ölen (Atlaszeder, Kamille römisch 
(Schweiz), Neroli, Vanille, Jasmin, 
Orange u.a.). 

100 ml  € 14,90 
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Depri-Helfer 
Aromamischung 
Ihr Leuchtturm im dunk-
len Gedankensturm. Die 
emotional stabilisierende 
Komposition aus Atlas-
zeder, Neroli, Jasmin und 
Vanille unterstützt depres-

sive Gedanken zu vertreiben und fördert einen 
positiven Einfluss auf Ihre Stimmung. 
Mit 100% naturreinen ätherischen Ölen (Atlas-
zeder, Kamille römisch (Schweiz), Neroli, Jas-
min, Mandarine u.a.). 

5 ml  € 14,90 

Mental Balance 
Bio-Kapseln
Vitamin B12 trägt zu 
einer normalen Funktion 
des Nervensystems bei. 
Enthält Guava-Extrakt, 
Spirulina, Chlorella-Extrakt 
(Süsswasseralge), Mango-
Extrakt, Azukibohnen-
Extrakt, Basilikum-Extrakt, 
Zitronenschalen-Extrakt 
und Mandarine (Aroma). 

60 Stück  € 25,90 

No Panic 
Aroma-Pflege-Roll-on 
Bevor der Tsunami der Emo-
tionen Sie überrollt, ver-
mittelt die mächtiger und 
starke Atlaszeder Halt und 
Mut. Diese Komposition mit 
Kamille, Ylang Ylang, Berga-
motte u.a. ist entspannend 
und stabilisierend in schwie-
rigen Situationen. 

Anwendung: Erfrischende 
Hautpf lege-Anwendung 
in der Armbeuge, hinter 
den Ohren oder an den 
Handinnengelenken. 

Roll-on-Emulsion mit 1,3% 
Essenzmix mit ätherischen 
Ölen von Atlaszeder, Weih-
rauch Arabien, Jasmin, Peti-
grain u.a. 

10 ml  € 12,90 

Trauerhilfe 
Aromamischung 
In Zeiten überwältigender 
Trauer ist Ihnen der Duft der 
Atlaszeder eine tröstende 
Stütze. Jeder Atemzug mit 
der Komposition aus Neroli, 
Vanille, Mandarine u.a. ver-
leiht Ihnen Trost und Sta-
bilität in herausfordernden 
Momenten. 
Mit 100% naturreinen ätheri-
schen Ölen (Atlaszeder, Sandelholz, Benzoe, 
Lavendel, Vanille u.a.). 

5 ml  € 14,90 
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Dr. Neuburger
I ch bin immer wieder beeindruckt über die Kreationen von Dr. Neuburger. Er trifft jedes 

Mal den Zahn der Zeit. Ich bin sehr dankbar für diesen Visionär in meinem Umfeld, denn 
ich selber nehme diese Unterstützungen für meinen Leib und Seele sehr gerne an. DANKE 
dafür, lieber Christian!

Der Ruht-In-Sich Kapseln + Tropfen
Die kraftvolle Pflanzenformel schenkt emotio-
nalen Ausgleich in beanspruchenden Lebens-
phasen und Zeiten erhöhter Stressbelastung 
– für Entspannung, Nervenkraft und einen 
erholsamen Schlaf. Die adaptogenen, kräfti-
genden und ausgleichenden Pflanzenextrakte 
sorgen für Vitalität und fördern das körperliche 
und mentale Wohlbefinden und beruhigen.

Organsprache: Nervensystem, 
Hormonsystem

• Unterstützt bei erhöhter Stressbelastung 
und Ängsten

• Schenkt emotionale Balance und 
Nervenkraft

• Sorgt für einen erholsamen Schlaf
• Beruhigend und ausgleichend
• Für körperliches und mentales 

Wohlbefinden
• Zur täglichen Zufuhr wertvoller 

sekundärer Pflanzenstoffe wie 
Withanolide in Ashwagandha, Rosavine 
und Salidroside in Rhodiola und weiteren 
pflanzlichen Vitalstoffe

Kapseln, 60 Stk.  50,00  
Tropfen, 100 ml  41,00 

Der Absenker Kapseln
Die Kombination aus natürlichen Inhaltsstof-
fen unterstützt einen normalen Cholesterin-
spiegel. Der Absenker enthält Rotschimmelreis 
mit stoffwechselaktiven Monacolinen. In 
Asien wird Rotschimmelreis als traditionelles 
Lebensmittel mit besonderem Gesundheits-
nutzen verehrt. Kombiniert wird der Rote Reis 
mit wertvollem Bergamotten-Extrakt und Cho-
lin für einen normalen Fettstoffwechsel und 
Homocysteinstoffwechsel und eine gesunde 
Leber.

Organsprache: Leber/Bauchspeicheldrüse, 
Kreislauf/Herz

• Unterstützt einen normalen 
Cholesterin spiegel

• Sorgt für einen gesunden Fettstoffwechsel 
und Homocysteinstoffwechsel

• Fördert eine gesunde Leberfunktion
• Enthält aktive Monacoline aus 

Rotschimmelreis

60 Stk.  50,00 

NEU

6

Dr_Neuburger



Der Feuerfänger 
Kapseln
Wertvoller Weihrauch-
Extrakt trägt zum Schutz 
der Schleimhäute im 
Verdauungstrakt bei und 
unterstützt die Gelenke. 
Vereint mit Curcuma, 
Propolis und Kiefern-
rinde sorgt das besondere 

Baumharz des Balsambaums für Wohlbefinden 
im Darm und eine gesunde Beweglichkeit.
 
Organsprache: Darm/Magen, Immunsystem

• Unterstützt das Wohlbefinden der Gelenke
• Für eine gesunde Beweglichkeit
• Schützt die Schleimhäute im 

Verdauungstrakt
• Für Wohlbefinden im Magen/Darm-Trakt
• Unterstützt Immunsystem und auch 

Atemwege
• Zur täglichen Zufuhr wertvoller sekundärer 

Pflanzenstoffe wie Boswelliasäuren in Weih-
rauch, Curcumine in Curcuma und Polyphe-
nole im OPEC-reichen Kiefernrindenextrakt 
sowie besonderen Propolis-Flavonoiden

60 Stk.  50,00 

Die Immunquelle Fluid
Die Immunquelle unterstützt Ihr Immun system 
und Ihre Abwehrkräfte mit der Kraft der Natur. 
Wertvolle Naturstoffe und das natürliche Vita-
min C in der Acerolafrucht stärken Ihre Immun-
kraft vor allem auch in Zeiten erhöhter Belastung. 

Organsprache: Immunsystem

Tropfen, 100 ml  41,00 

Was soll ich da noch sagen außer:  
Brauch ich … brauch ich … brauch ich!

Lieber Christian, was ist deine 
Empfehlung in dieser heraus
fordernden Zeit?

Dr. Christian 
Neuburger:
„Wenn dich die 
moderne Zeit 
aus der Bahn 
wirft und die 
Angst immer 
mehr wird.

Du bist nicht alt und trotzdem 
schon vergesslich?
Dann leidest du möglicher-
weise an Schutzamnesie.“ 

„Dein Gehirn ist vollgestopft und 
überlastet mit Informationen und 
gleichzeitig sind deine Regenera-
tionsphasen zu kurz oder funk-
tionieren nicht mehr richtig. Die 
Nervenreserven nehmen ab. Das 
sind Symptome von Dauerstress.“ 

„Versuche die Übung „Frei atmen 
nach innen“ zum Einschlafen 
und morgens einige Tage regel-

mäßig zu machen. 
Der Code bringt dich 
zum youtube-Video.
Das wird deinem 
Gehirn guttun, die 

Regeneration stärken und deinem 
Gedächtnis wieder auf die Sprünge 
helfen.“

„Zusätzlich lass dir von unse-
rem neuen Produkt, der „Ruht-
In-Sich“ à zwei Kapseln täglich 
helfen. Deine Stresshormone wer-
den moduliert und du kommst zur 
Ruhe und spürst dich wieder.“
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Dado Sens
D ie Marke Dado Sens greift als eine der ersten Firmen end-

lich das Thema Menopause in der Kosmetik auf. Finde 
ich großartig, denn ab ca. 40 zeigen sich bei vielen Frauen die 
ersten Symptome, die oft nicht damit in Verbindung gebracht 
werden. Es ist eine echt lange Zeitspanne in einem Frauen-
leben, wo sich der Körper umbaut. Das ist nur sehr wenigen 
Frauen, aber auch kaum einem Mann bewusst.

Umso toller finde ich es, dass die Innovativität von Dado 
Sens hier Unterstützung bietet.

Die Produkte aus der Menoenergy Linie sind konzipiert 
um sie bei Bedarf als Ergänzung zur Pflegelinie zu verwenden 
oder einfach an besonders anstrengenden Tagen, bei hormo-
nell gestresster Haut.

MENOENERGY 
24/7 Reinigungsgel
Reinigt durch hormonelle Ver-
änderungen gestresste Haut 
besonders mild. Entfernt sanft 
Make-up und Rückstände aus 
der Umwelt. Mit veganem Kol-
lagen für eine strahlende Haut 
rund um die Uhr.

100 ml  € 14,95

MENOENERGY Me, Myself 
& Eye Augencreme
Diese feuchtigkeitsspendende 
Augencreme mit veganem 
Kollagen und Green Chiretta, 
reduziert sichtbar dunkle 
Augenringe. Hilft das Kolla-
gengerüst der Haut während 
der hormonellen Umstellung 
zu stärken. Sichtbare Anzei-
chen von Müdigkeit und 
Falten werden bekämpft. 
Für eine glatte, strahlende 
Augenpartie.

15 ml  € 17,95 

MENOENERGY  
Let´S Glow Tagescreme
Diese leichte,  intensiv 
feuchtigkeitsspendende 
Tagescreme mit veganem 
Kollagen lässt die Haut geglät-
tet erscheinen. Das klinisch 
getestete Green Chiretta unter-
stützt das Gleichgewicht der 
Haut und sorgt für einen wohl-
tuenden, energetisierenden 
Effekt. Die sichtbaren Anzei-
chen von Müdigkeit und All-
tagsstress werden reduziert. 
Hilft das Kollagengerüst der 
Haut während der hormonel-
len Umstellung zu stärken. Für 
eine strahlende Haut.

40 ml  € 19,95 

MENOENERGY  
Have It All Serum
Dieses feuchtigkeitsspen-
dende Serum mit veganem 
Kollagen, Hyaluronsäure 
und Green Chiretta verleiht 
der Haut mehr Energie. Hilft 
das Kollagengerüst der Haut 
während der hormonellen 
Umstellung zu stärken. Sicht-
bare Anzeichen von Müdig-
keit werden bekämpft und 
das Wohlbefinden wird ver-
bessert. Die Haut wirkt glatter 
und straffer. Für eine relaxte, 
strahlende Haut.

30 ml  € 19,95 
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BORRETSCHSAMENÖL

Das aus Bio-Anbau gewonnene Borretsch-
samenöl hat einen hohen Gehalt an Gamma-
Linolensäure (GLA). Diese stärkt die 
Haut schutz barriere, fördert die Zellerneuerung 
und reduziert somit den hauteigenen 
Wasserverlust.

EXTRODERM Intensiv-Pflegekur
Ein Omega-Komplex mit Inka-Omega-Öl, Bor-
retschsamenöl und Vitamin F unterstützt das 
Feuchthaltevermögen der Haut uns stärkt ihre 
natürliche Widerstandsfähigkeit.

20 ml  € 27,95 

ECTOIN Anti-Aging-Fluid
Spendet intensiv Feuchtigkeit. 
Mildert Falten bei sensibler 
und regenerationsbedürftiger 
Haut und stärkt die hauteige-
nen Abwehrkräfte. Fördert die 
natürliche Vitalität der Haut-
zellen. Ideale therapiebeglei-
tende Pflege für Menschen mit 

Allergien, Neurodermitis, Psoriasis, Rosacea 
oder Spät-Akne. Mit Ectoin, Ceramiden und 
Isoflavonen aus dem roten Klee.

50 ml  € 39,95 

BODYREPAIR Intensiv-Körperöl
Stärkt die natürliche Hautbarriere, bewahrt die 
Hautfeuchtigkeit und verbessert das Erschei-
nungsbild der Haut. Ein natürlicher Extrakt 
aus den Blättern des tasmanischen Bergpfef-
fers verleiht der Haut Spannkraft und mil-
dert Dehnungsstreifen. Jojoba-, Mandelöl und 
Squalan machen die Haut geschmeidig. Die 
Kombination natürlicher Pflanzenöle glättet, 
pflegt und schützt zusätzlich.

100 ml  € 22,95 

EXTRODERM Hautbalsam
Pflegt und beruhigt trockene 
Haut jeden Alters beson-
ders sanft. Ein Omega-Kom-
plex mit Inka-Omega-Öl, 
Borretschsamenöl und Vita-
min F unterstützt das Feucht-
haltevermögen der Haut 
und stärkt ihre natürliche 
Widerstandsfähigkeit.

200 ml  € 22,95 

Meine tiefe Überzeugung: 
Reife Frauen, die sich wohler fühlen 
bringen Liebe, Frauenenergie, 
Weichheit und Frieden in die Welt!

Dado Sens bietet jedoch einiges mehr 
an Spezialpflege, um gut durch den Win-
ter zu kommen, aber auch um beson-
dere Pflegebedürfnisse zu befriedigen.

Ein hervorragender Wirkstoff in der 
Linie für sehr trockene Haut ist:
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Dr. Hauschka
D r. Hauschka ist Natur. Anders. Wirksam. Ökologie ist kein Schlagwort seit 1967. Lernen 

von der Natur, vereinen mit den neuen Forschungsergebnissen und es den Menschen 
zur Verfügung stellen, das ist die Quintessenz von Dr. Hauschka.

Wir werden wieder verwöhnt mit großartigen Ideen für unsere Liebsten und uns selbst, 
denn nichts bereitet mehr Freude als zu schenken.

Winter Essentials
Kleine Alltagshelden brin-
gen Sie gepflegt durch den 
Winter  – selbst bei kalten 
Temperaturen. Die Hand-
creme versorgt trockene, raue 
Hände bis in die Fingerspit-
zen. Sie duftet dezent, zieht 
schnell ein und schenkt bean-
spruchten Händen spürbare 
Geschmeidigkeit. Das Lippen-
gold pflegt zarte Lippen bei 
Wind und Wetter und die Win-
terseife reinigt sanft und ver-
wöhnt mit sinnlichem Duft.

• Handcreme
• Lippengold
• Winterseife

Set  € 22,50 

Lavendel Harmonie
Eintauchen in pure Entspan-
nung. Die wertvollen äthe-
rischen Öle des Lavendels 
verbreiten einen angenehmen 
Duft und wirken beruhigend. 
In Duschbalsam, Pflegeöl 
und Seife beweist der Laven-
del seine Vielseitigkeit. Der 
sanfte Lavendel Sandelholz 
Duschbalsam umschmeichelt 
die Sinne mit zarten Düften, 
das schützende Moor Laven-
del Pflegeöl durchwärmt und 
bewahrt vor äußeren Ein-
flüssen. Und die exklusiv in 
diesem Set erhältliche Laven-
delseife reinigt sanft und hin-
terlässt ein zartes Hautgefühl.

• Lavendel Sandelholz 
Duschbalsam

• Moor Lavendel Pflegeöl
• Lavendelseife

Set  € 31,00 

Rosen Ritual
Reinigen, stärken, pflegen: 
In drei Schritten zu schöner 
Haut. Wirksame Rezepturen 
helfen der Haut sich aus eige-
ner Kraft gesund und schön 
zu erhalten. Individuelle 
Heilpflanzenkompositionen 
geben ihr jeden Tag stärkende 
Impulse, wertvolle Öle pflegen 
und schützen. Ein Geheim-
nis ihrer Wirkung liegt auch in 
der Anwendung der Produkte. 
Gönnen Sie sich etwas Zeit für 
sich mit unseren bewährten 
Klassikern und einer achtsa-
men Morgenroutine.
• Rosen Tagescreme
• Gesichtstonikum
• Reinigungsmilch

Set  € 37,00 
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THE REJUVENATING LINE

Zeitlos schöne Haut ist keine Frage des Zufalls.
Reich an modernsten, klinisch geprüften Inhaltsstoffen, 
die die Haut nachweislich vor den Faktoren der Haut-
alterung schützen, schenkt Ihnen unsere Rejuvenating 
Linie eine Haut, die von Tag zu Tag strahlender wird.
Bahnbrechende, patentierte Wirkstoffe für sichtbar pral-
lere und gestraffte Haut.

„Ein Game Changer Linie für Ihr Wohlbefinden mit 
Ihren Zeichen der Zeit in Ihrem Gesicht, welche von 
Ihrem Leben erzählen.“ 

Rejuvenatig Face Cream 05
Effektive Inhaltsstoffe wie 
Parakresse, Astragalus und 
Szechuanpfeffer helfen, die 
Haut mit Feuchtigkeit zu 
versorgen, Fältchen zu glät-
ten und die Hautbarriere zu 
stärken. Ideal für reife Haut, 
insbesondere bei vorzeitiger 
Hautalterung, Elastizitätsver-
lust und Trockenheit für ein 
spürbar strafferes Hautge-
fühl und einen ausgegliche-
nen Teint.

50 ml  € 159,90 

Rejuvenating Glow Mask 
05

Aufpolsternde Gesichtsmaske 
für ein glattes und durch-
feuchtetes Hautgefühl. Reich 
an hochwirksamen Inhalts-
stoffen wie grünem Kaviar, 
Kraut der Unsterblichkeit 
und Feigenkaktus wird die 
Haut intensiv mit Feuchtig-
keit versorgt, sanft beruhigt 
und Fältchen können geglät-
tet werden. 

50 ml  € 89,90 

Rejuvenating Eye Cream 
06

Effektive Inhaltsstoffe wie 
Parakresse, Coenzym Q10 
und Szechuan Pfeffer helfen, 
die Augenpartie intensiv mit 
Feuchtigkeit zu versorgen, 
zu stärken und Fältchen zu 
glätten. Ideal bei Schlupfli-
dern, Fältchen, Krähenfüßen, 
Schwellungen, Augenringen 
und Elastizitätsverlust der 
Augenpartie. 

15 ml  € 129,90 

Ein Familienbetrieb 
aus Südtirol, mit einem 
brillanten Vordenker an 
der Spitze. Der Grün-
der Erb. Dipl. Dr. Joseph 
Franz entwickelt seit 
1986 Naturkosmetik. 
Seine unerschöpfliche 
Neugier und sein tiefes 
Wissen über pflanzliche 
Wirkstoffe ließen ihn 
die weltweit erste High-
tech Natural Cosmetics 
entwickeln.

Es erfüllt mich mit gro-
ßer Freude Ihnen die neu-
esten Produkte bei „Haut 
und Seele“ vorstellen zu 
dürfen!

Team Dr. Joseph
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Annemarie Börlind
D ie Marke Annemarie Börlind zeigt mit 

ihrer neuen und höchst innovativen 
regenerierenden Pflegelinie NATUNEO wie-
der einmal, welche Kraft in Naturkosmetik 
steckt und auch Spirit und Geist hinter der 
Marke übereinstimmen.

NATUNEO ist purer Luxus, den Sie nur in 
ausgewählten Firmen erhalten und „Haut und 
Seele“ schätzt sich glücklich eine davon zu 
sein.

NATUNEO – REGENERIERENDE 
PFLEGESERIE BEI REIFER HAUT

NATUNEO ist die neue zellaktivierende 
SMART-AGING Hautpflegelinie mit dem inno-
vativen PF⁴-Komplex aus dem Schwarzwald. 
Dieser Komplex wurde eigens von der Börlind 
Forschung entwickelt und schützt die Haut 
vor freien Radikalen. Dadurch wird die Haut-
alterung verlangsamt und der Regenerations-
prozess der Haut gefördert. Somit wirkt sich 
die Serie positiv auf das Hautwohlbefinden 
aus. 

SYSTEM HIGH PERFORMANCE – 
Powder-to-foam Cleanser

30 ml  € 45,00 

SYSTEM HIGH PERFORMANCE –  
Ultimate Firming Serum
Der kraftvolle PF⁴-Komplex in Verbindung 
mit verkapselter Alge bietet Schutz vor freien 
Radikalen und wirkt der frühzeitigen Hautalte-
rung entgegen. Die Sommerschneeflocke mil-
dert Falten signifikant bereits nach 14 Tagen, 
während die Rose von Jericho die Hautdichte 
steigert und sie vor dem Austrocknen bewahrt. 
Darüber hinaus stärkt Parabiotika das mik-
robielle Schutzschild der Haut und fördert 
ein gesundes Hautmikrobiom, indem es das 
Wachstum nützlicher Mikroben anregt und die 
Balance des Mikrobioms unterstützt.

30 ml  € 120,00 
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SYSTEM HIGH PERFORMANCE – 
Refining Day Cream
Die Formel vitalisiert und schützt die Haut 
intensiv, während Moos Feuchtigkeit spen-
det, vitalisierend auf die Zellen wirkt und 
die Hautstruktur bewahrt. Genießen Sie lang 
anhaltende Pflege und ein geschmeidiges 
Hautgefühl.

50 ml  € 130,00 

SYSTEM HIGH PERFORMANCE – 
Overnight Inverse Cream
Die Revitalisierung der Haut über Nacht wird 
beschleunigt, da die luftig leichte Textur nach 
dem Auftragen dank der speziellen SWOPTM-
Technologie in eine nährende und reichhaltige 
Pflege umgewandelt wird. Die Retinol-Alterna-
tive Meeresfenchel verfeinert das Hautbild und 
verbessert die Spannkraft. Gleichzeitig redu-
ziert die Strandlilie ungleichmäßige Pigmen-
tierung, während Moos intensiv Feuchtigkeit 
spendet, und die Haut von innen aufpolstert.

50 ml  € 140,00 

SYSTEM HIGH PERFORMANCE –  
Lifting Eye Cream
Glättet und pflegt intensiv. Der PF⁴-Komplex 
schützt vor freien Radikalen und wirkt früh-
zeitiger Hautalterung entgegen. Die innovative 
Formel mit patentiertem persischem Seiden-
baum unterstützt die Straffung der Haut und 
hebt das obere Augenlid.

15 ml  € 75,00 

Die wunderbare Shirley MacLaine sagte:  
„Ich mag Fältchen. Sie sind meine 
Auszeichnung – sie zeigen, dass ich gelebt 
habe.“ 
Dem stimme ich voll und ganz zu, jedoch 
liebe Shirley, sie dürfen sich unglaublich viel 
Zeit lassen sich zu zeigen. 

Die Systempflege ABSOLUT ist ein Klas-
siker von A.Börlind und bei meinen Kun-
dInnen sehr beliebt. Es wird Sie freuen, 
dass es heuer wieder die herrliche Body-
butter aus der „Systempflegelinie Abso-
lute“ als limitierte Edition gibt.

SYSTEMPFLEGE –  
ABSOLUTE-ANTI-AGING

Anti-Aging-Pflegeserie bei 
anspruchsvoller Haut
Anspruchsvolle Haut braucht eine 
Pflege, die gegen die Zeichen der Haut-
alterung wirkt. Die Systempflegese-
rie SYSTEM ABSOLUTE verbessert die 
Elastizität und Spannkraft der Haut 
ab 40 und hilft die Faltentiefe zu ver-
ringern. Grünalgenextrakt, eingebettet 
in eine 3D-Wirkstoffmatrix aus dem 
Tarabaum, aktiviert die Kollagen- und 
Elastin produktion über einen längeren 
Zeitraum. 
Straffere Haut. Verbesserte Elastizität.

Glättende Körperbutter 
Pflegend. Glättend. Feuchtigkeit 
 spendend.
Die reichhaltige Pflege mit Wiesen-
schaumkrautöl schenkt der Haut ein 
samt weiches, glattes Hautgefühl. Bio-
Aloe Vera verwöhnt die Haut intensiv 
mit Feuchtigkeit, während Squalan die 
Hautfeuchtigkeit bewahrt. Vegan.

250 ml  € 24,95 

TIPP: Seien Sie rasch, die Bodybutter 
ist ein Lieblingsprodukt 
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Mádara
HIS 

M it Blick auf Männer entwickelt, vereint 
die HIS-Pflegelinie leistungsstarke For-

meln mit leichten, schnell einziehenden Tex-
turen und verführt selbst die wählerischsten 
Männer dazu, täglich zu diesen Produkten zu 
greifen. Die wissenschaftlich fundierten For-
meln nutzen die Kraft bekannter Hautpflege-
Inhaltsstoffe wie aufhellendes Vitamin C, 
feuchtigkeitsspeichernde Hyaluronsäure und 
belebendes Koffein. Angereichert mit einzig-
artigen Wirkstoffen aus der nordischen Natur, 
wie glättenden Pfifferlingen und antioxida-
tiv-reicher Eichenrinde, liefern alle HIS-Pfle-
gelösungen herausragende, transformative 
Ergebnisse, selbst nach der ersten Anwendung.

HIS – After-Shave-Serum
Perfekt für alle, die sich nicht nach 
der Rasur mit gestresster Haut her-
umplagen wollen. Die leichte For-
mulierung verleiht ein Gefühl der 
Frische.

Eichenrinde versorgt die Haut 
mit wichtigen Antioxidantien und 
verleiht ein frisches Aussehen. 
Nordischer Pfifferling mildert das 
Erscheinungsbild von feinen Linien 
und Falten.

75 ml  € 32,90 

HIS – Face Cream
Feuchtigkeitscreme mit Vit-
amin C belebt fahlen und 
müden Teint und sorgt für 
einen gleichmäßigeren Haut-
ton. Die Haut sieht frisch aus 
und fühlt sich hydratisiert an.

50 ml  € 47,30 

HIS – Eye Cream
Spendet der Augenkontur 
Feuchtigkeit und Energie 
und wirkt gleichzeitig gegen 
Schwellungen und Anzeichen 
von Müdigkeit.
(Besonders hilfreich nach kur-
zen Nächten )

17 ml  € 32,90 

Wenn ich Männer kennenlerne, erzählen sie 
mir oft ganz schnell, wenn’s um Kosmetik 
geht: „Ich brauch ja nichts ...“ – was natürlich 
Blödsinn ist, denn Seife und Zahncreme 
sind wohl das mindest zu erwartende 
Pflegeprodukt eines Mannes.  
Aber ich finde es toll, wenn Männer mehr 
für sich tun, denn das ist Selbstfürsorge und 
sorry, wer von uns Hetero-Frauen wünscht 
sich nicht auch einen feschen, gepflegten 
Mann an ihrer Seite?
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die Nikolai
Waren Sie schon in Mautern am Nikolaihof? 
Nein?  
Für mich ein sehr besonderer Platz.  
Ich würde gerne öfter da sein und mich vom 
Spirit der Familie Saahs inspirieren lassen.

WUSSTEN SIE? 
Der Safran ist – neben der herrlichen Demeter 
Traube – eine besondere Pflanze und wird seit 
20 Jahren vom Nikolaihof wieder angebaut.

Man muss wissen, dass die Wachau einst 
eine Hochburg für den Safran-Anbau war.

Safran ist nicht nur ein edles Gewürz, son-
dern auch eine Quelle kraftvoller Wirkstoffe 
für die Kosmetik.

Safran wird geschätzt wegen seiner auf-
hellenden Eigenschaften. Er wirkt entzün-
dungshemmend und beruhigend. Ebenso ist 
er feuchtigkeitsspendend und regenerierend.
Sprechen wir mit „die Nikolai“ darüber:

Wunder-Pflegebalsam mit Safran
Für irritierte & geschädigte Haut.

Den Wunder-Pflegebalsam habe ich speziell 
entwickelt um trockene, irritierte und geschä-
digte Hautpartien dabei zu unterstützen ihr 
natürliches Gleichgewicht wiederzufinden. 
Dabei habe ich mich von der ayurvedischen 
Heilkunst inspirieren lassen und verwende 
Sahne und Ghee, um Ihre Haut besonders 
schonend zu pflegen.

Zusätzlich können der enthaltene Safran 
und die Lindenblüten helfen, irritierte Haut 
zu beruhigen. Ich empfehle den Wunderbal-
sam übrigens nicht nur als Gesichtspflege, 
sondern von Kopf bis Fuß als natürliche Hilfe 
für geschädigte Haut – vom Kratzer bis zum 
Sonnenbrand und Babypflege.

50 ml  € 44,00 

Feuchtigkeits-Fluid mit Safran 
Die leichte, flüssige Textur dieser veganen 
Gesichtspflege habe ich speziell für ölige 
Haut, Mischhaut und zu Unreinheiten nei-
gende Haut entwickelt. Ein Cocktail aus fünf 
pflanzlichen Ölen spendet Feuchtigkeit und 
hilft der Haut, gemeinsam mit beruhigendem 
Lindenblütenauszug und Safran, wieder ihr 
natürliches Gleichgewicht zu finden. Zusätz-
lich helfen die Eigenschaften von Safran und 
Lindenblüten gestresste Haut zu beruhigen.

Für Mischhaut empfehle ich die Kombina-
tion mit dem Traubenkern Intensiv-Serum – so 
können Sie individuell auf Ihre Hautpartien 
eingehen.

30 ml  € 49,00 

TIPP: Männer lieben diese Produkte mit 
Safran – sie ziehen schnell ein, mattieren 
und beruhigen die Haut.  
Auch das Körperfluid ist eine Wohltat.

Kinderärztin Dr. med. 
Christine Saahs empfiehlt:

Zur Unterstützung der Wundheilung 
und Milderung von Hautausschlägen 
bei Kleinkindern sowie zur Pflege im 

wunden Windelbereich.
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Achtsam
Ö sterreich hat wirklich viel zu bieten. 

Andrea Seebacher, die Gründerin von 
Achtsam Kosmetik zeigt uns wie das geht!

... und wie viele meiner KundInnen bin ich 
immer wieder begeistert von der Wirkung und 
dem Wohlgefühl auf der Haut.

Was macht Achtsam so besonders? Es 
kommt nur rein was bei uns wächst und ver-
arbeitet wird. Also, regionaler geht’s nimmer!
• Sonnenblume-Lecithin für Zellaufbau
• Raps für gute Durchblutung
• Leindotter viel Vitamin E
• Traubenkern zellschützende 

Antioxidantien
• Lavendel entspannend, antibakteriell
• Mohn macht schlaffe Haut flott
• Hanf stark regenerierend, gegen Juckreiz
• Zirbe reinigend, Schlaf fördernd

Gerade jetzt sollten Sie mal wieder richtig 
durchatmen und besser schlafen? Ja, kenne 
ich, daher meine Empfehlung:

Die Zirbe
Schmeichelnde Körperlotion 
Kombiniert mit dem Körperöl ein Genuss für 
sehr trockene Hautstellen, aber auch perfekt 
nach einem Bad oder Fußbad. Dafür das Zirbe 
Badesalz mit dem überaus wertvollen Bad 
Ausseer Salz verwenden.

Körpermilch, 200 ml  € 39,00 

Den Abend ausklingen lassen und entspannt 
auf den Tag schauen, dann greifen Sie zur:

Lavendel-Linie

Körpermilch, 200 ml  € 39,00  
Körperöl, 100 ml  € 46,00  
Badesalz, 380 g  € 39,00 

Weizengras-Tonerde-Gesichtspeeling
Wenn Ihre Gesichtshaut auch nach Erholung 
und frischem Glow schreit, dann während 
dem Bad unbedingt das Weizengras/Tonerde-
Gesichtspeeling wirken lassen!

Diese glutenfreie Maske befreit mich sowas 
von herrlich von jeglichem Schmutz und lässt 
meine Haut strahlen. Perfekt nach einem lan-
gen, anstrengenden Tag.

50 ml  € 43,00 

Meine Meinung: 
Österreich hats in sich  – 
zumindest was Pflanzen für 
die Kosmetik anlangt.
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1. 
SOBER 

Eau de Parfum

50 ml  € 49 

Ideen-Adventkalender

7. 
Nailberry Nagellack 

15 ml  € 21,00 

6. 
Looops Lim.Edition 

Äth.Ölmischung 
„Einklang“

10 ml  € 19,00 

5. 
Dr. Neuburger Der 
Abwehrer Mundgel

30 g  € 29,90 

8. 
Dr. Hauschka Lim.

Edition Handcreme

50 ml  € 14,00 

4. 
Team Dr. Joseph Super 
Soft Hair Wash + Balm

60 g  € 19,90 

3. 
IWYN Bodypeeling

200 g  € 30,50 

2. 
A.Börlind 

Handcremen-Set

Set 3x30 ml  € 14,95 

24
IDEEN  

FÜR IHREN 
ADVENTKALENDER

17



17. 
RMS Legendary Serum 

Lipstick

3,5 g  € 40,00 

Ideen-Adventkalender

16. 
UndGretel MILTE Blush 

Stick

30 g  € 32,00 

15. 
Collines Duftkerze mini

75 g  € 11,50 

14. 
Frau Heidelberg

per Stk.  € 19,90 

13. 
Bloom 

Räucherstäbchen

ca. 25 Stk.  € 20,20 

12. 
Vielö Fußbalsam

50 ml  € 21,00 

11. 
Soavo Yoga-Pillow 

Spray

50 ml  € 21,00 

10. 
W.Lederhaas Honey 

Bee Lip Balm

4,6 g  € 36,00 

9. 
Dr. Taffi Bodyfluid

300 ml  € 19,90 
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24. 
Raumdiffusor schwarz 
Lampe Serene House

Stk.  € 59,00 

23. 
Hultquist Kette

Stk.  € 90,00 

22. 
Evolve Hydration Heros: 
(Augenserum, 10 ml + 

Hyaluronserum, 30 ml)

Set  € 47,00 

21. 
Mádara Daily Defence 

Cream

60 ml  € 19,70 

20. 
Natch Zahnputzset 

(4×Minis" + Zahnbürste)

Set  € 15,90 

19. 
Innersense Hair Renew 

Scalp Serum

29,5 ml  € 43,00 

18. 
Farfalla Bauchpflegeöl

75 ml  € 19,90 
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Antioxidant Face Serum
Antioxidant Face Serum repariert sonnen-
bedingte Hautschäden, strafft & klärt die Haut, 
mildert Falten, bindet freie Radikale.
Was macht es so wirkungsvoll und duftig:
• Hagebuttensamenöl: Klinisch bewährt 

zur Verringerung von Narben, Falten und 
Hautkrankheiten

• Grapefruit: Verfügt über tonisierende, 
peelende, straffende und erfrischende 
Eigenschaften

• Karotte: Das antioxidative Öl schütz vor 
Schäden durch freie Radikale

• Sizilianische Zitrone: Verfügt über 
straffende, klärende und peelende 
Eigenschaften

• Süßorange: Beugt brüchigen Kapillaren 
vor

35 ml  € 95,00 

Antioxidant Face Gel
Antioxidant Face Gel wurde auf Basis der 
neuesten Erkenntnisse aus Wissenschaft 
und Forschung entwickelt. AO-Gel und AO-
Serum bilden ein hochwirksames Team, das 
die Haut gemeinsam strafft, klärt, repariert 
und regeneriert.
Was macht es so besonders wirkungsvoll:
• Aloe Vera: Regt die Kollagenbildung an 

und pflegt die Haut
• Sizilianische Zitrone: Hoher Anteil an 

Antioxidantien. Klärt und hellt auf
• Hafer: Antioxidantien beruhigen die 

Haut, aufhellende Wirkstoffe
• Johanniskraut: Hervorragende heilende 

und besänftigende Wirkung. Stimuliert 
die Zellregeneration

• Ringelblume: Entzündungshemmend, 
antiseptisch, beruhigend & heilend

• Knöterich: Wirksames Anti-Aging Kraut

35 ml  € 65,00 

Antioxidant Set, 2×35 ml  € 135,00 

The Organic Pharmacy
The Organic Pharmacy wurde in London von Chefapothekerin und Homöopathin Margo 

Marrone gegründet, um erstklassige, organische Inhaltsstoffe mit modernster Wis-
senschaft und Technologie zu verbinden. Die Mission ist und war immer 100% aktive 
Inhalts- und keinerlei Giftstoffe!

Ich arbeite nun fast 15 Jahre mit diesen herrlichen Produkten, wir lieben sie und 
wir sehen die Effekte besonders bei unseren Behandlungen. 

Seit kurzem bekommen die Produkte sukzessive ein neues Outfit und aufgrund 
besserer Einkaufsbedingungen sind manche sogar günstiger für Sie geworden, ohne an 
Wirkung und Wohlgefühl einzubüßen.

Hier die Herzstücke der Linie, in Grunde unverzichtbar und deshalb ins Rampenlicht gerückt:



Wolfgang
Lederhaas

DIE WIRKKRAFT EDLER ÖLE

Für die natürliche Pflege anspruchsvoller 
Haut sind sie unverzichtbar: Pflanzen-

öle, Gesichtsöle, Ölseren.
Denn im Laufe der Zeit nimmt die Fähig-

keit unserer Haut ab, Öl zu produzieren. 
Die Folge: das Hautfett, genannt Sebum, 
wird weniger und die Haut trockener; sie 
spannt häufiger oder neigt zu feinen Fält-
chen und Linien.

Reich an bioak-
tiven Wirkstoffen 
sind Pflanzenöle 
eine optimale Haut-
n a h r u n g  u n d 
beinhalten alles, 
was die Haut täglich 
braucht: Antioxi-
dantien, ungesät-
tigte Fettsäuren, 

Lecithin, Phytosterine, Carotinoide, Vita-
mine. Sie wirken zellerneuernd, regene-
rativ und stärken die hauteigene Funktion 
der Hautbarriere, dies schützt die Haut vor 
Faltenbildung und Austrocknung und ver-
bessert nachhaltig ihre Elastizität. Die Fett-
säuren natürlicher Pflanzenöle nähren und 
reparieren die Haut, wirken beruhigend 
und zugleich okklusiv. Das Ergebnis: sie 
pflegen die Haut weich und unterstützen 
zugleich den Feuchtigkeitshaushalt.

NEU UND NUR BEI UNS: 
Für Sie, wenn Sie mehr Effekt und 
eine noch nachhaltigere Wirkung 

möchten:
Antioxidant Serum  

und Antioxidant Gel  
aus der PRO-RANGE Serie,  
die wirkstoffstärkere Linie!

Bis zu 50% höhere Dosierung der 
wichtigsten Wirkstoffe. 

Antioxidant Serum, 30 ml  € 109,00  
Antioxidant Gel, 30 ml  € 90,00 

Unsere Behandlungen mit  
The Organic Pharmacy  

sehen Sie unter:
www.haut-seele.at/behandlungen
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REGENERATING OIL 
SERUM Gelée Royale – für 
strahlend schönen Teint
Regenerating Oil Serum Gelée 
Royale aus der HONEY BEE-
Edition von Lederhaas kom-
biniert die regenerative Kraft 
edler Bienen wirkstoffe mit 
kraftvollen Antioxidantien 
und bioaktiven Lipiden. Ein-
zigartig nährend, stärkt und 
vitalisiert es anspruchsvolle 
und trockene Haut.

Wirkstofföle und 
Wirksynergien
Die besondere Wirkkraft 
des Regenerating Oil Serum 
beruht neben dem Beauty 
Booster Gelée Royale auf 
einer speziellen Formulierung 
hochwertiger biologischer 
Öle. Ein breites Fettsäure-
spektrum versorgt optimal 
mit Nährstoffen: Wildro-
sen- und Nachtkerzenöl sind 
reich an Alpha- und Gamma-
Linolensäure. Granatapfel-
samenöl wirkt mit seltener 
Omega-5-Punicinsäure und 
Avocadoöl mit hautidenter 
Omega-7- Palmitoleinsäure. 
Hochwertiges Jojoba- und 
Aprikosenkernöl sowie duf-
tendes Pflaumenkern- und 
Himbeersamenöl schenken 
samtige, seidig zarte Haut.

Intensivpflege bei Tag und 
Nacht
De Anwendung ist einfach 
wie auch multifunktional: das 
OIL SERUM kann pur ange-
wendet werden oder aber 
wirkverstärkend als Zusatz 
in Kombination für einer 
Feuchtigkeitspflege.

Für Daily Care: 3–5 Tropfen 
OIL SERUM mit der Dosier-
pipette entnehmen und mit 
den Fingerspitzen auf Gesicht, 
Hals und Dekolleté auftragen. 
Für eine optimale Feuchtig-
keitspflege zusammen mit der 
REJUVENATING FACE CREAM 
verwenden.

Für ein Overnight-Tre-
atment: Am Abend OIL 
SERUM auf die gut gereinigte, 
noch feuchte Gesichtshaut 
5–10 Tropfen auftragen, um 
die Haut intensiv zu näh-
ren und sie am Morgen glatt 
und strahlend aussehen zu 
lassen.

Honey Bee Face Cleanser

150 ml  € 38,00 

Honey Bee Face Cream

50 ml  € 59,00 

Honey Bee Lip Balm

4,6 g  € 36,00 

Honey Bee Bodylotion

200 ml  € 46,00 

Honey Bee Shower Cream

300 ml  € 38,00 

REGENERATING OIL 
SERUM
Mit Gelée Royale

30 ml  € 78,00 

Zertifizierte Biokosmetik  
(AUSTRIA BIO GARANTIE).

Wolfgang Lederhaas

ANGEBOT

Beim Kauf von zwei 
Wolfgang Lederhaas-
Produkten oder drei 

Stück Seifen schenken 
wir Ihnen einen 

Honey-Bee Lip Balm im 
Wert von 36 Euro dazu.

(solange der Vorrat reicht)
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The Visionary – eine neue Welt der Haut-
pflege, die kosmische Weisheiten und magi-
sche Einblicke betont. 

Die neue The Visionary Collection von 
Max and Me bringt eine leuchtende Balance 
in unsere aufgewühlte Welt. Mehr noch: Sie 
ist die energetische Antwort, auf die so viele 
sehnsüchtig warten. 

The Visionary Collection ist eine Einladung, 
seinen Horizonte zu weiten und sich bewusst 
auf ein neues Gefühl der Verbundenheit mit 
dem großen Ganzen einzulassen. Sie schenkt 
Hoffnung, Mut und Vertrauen in eine neue 
Erde und erinnert uns daran, dass wahre 
Schönheit in der Harmonie mit dem Univer-
sum, in der täglichen Verbundenheit, entsteht. 

Diese wunderbar inspirierende und leuch-
tende Kollektion, auch in ihren äußeren Far-
ben, verstärkt den Aufruf, sich an unsere 
Weisheit und an unser Potential zu 
erinnern, um sie für das Gute 
und Schöne in dieser Welt 
freizusetzen. 

Die fünfteilige Linie, bestehend aus The 
Seeress (Augenemulsion), The Seer (Augengel), 
The Guardian (schützendes Blütenwasser), The 
Clairvoyant (visionäres Blütenwasser) und The 
Intuitive (energieklärendes Blütenwasser), 
geht über die Grenzen der Haut hinaus und 
verbindet sich mit dem Energiefluss unseres 
Spirits. Das macht The Visionary Collection 
zu einer lebhaften und beseelten Kollektion 
in ihrem kosmischen Tanz, ein Zusammen-
spiel von Pflanzenkräften und universellen 
Rhythmen, die im Einklang mit der Weisheit 
der Natur von Max and Me Gründerin Tanja 
Gruber liebevoll formuliert wurden. 

Jedes Produkt ist wie ein Lichtstrahl aus 
kostbaren kosmischen Sphären, der nicht nur 
die Haut auf zellulärer Ebene nährt, sondern 
auch Seele, Spirit und Herz stärkt.

Max & Me
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The Seer
Ein erfrischendes Gel, das die Augen öffnet 

10 ml   € 120,00 

Ein klarer Blick, der zu neuen Wahrneh
mungen und wertvolle Einsichten inspiriert. 

The Intuitive
Energieklärender botanischer Gesichts-, 
Körper- und Raumspray 

100 ml  € 85,00 

Ein Meister der Zeremonie und der Energie
reinigung, eine Quelle der Inspiration, Beru
higung und des tiefen Wohlbefindens für 
Haut, Seele und Spirit.

The Guardian
Schützender botanischer Gesichts-, Körper- 
und Raumspray 

100 ml  € 95,00 

Momente der Kraft und des Schutzes, der 
Klarheit und Zentrierung, inmitten der 
 Herausforderungen des Lebens.

The Clairvoyant
Visionärer botanischer Gesichts-, Körper- 
und Raumspray 

100 ml  € 95,00 

Magisch, kosmisch und prophetisch, verbin
det Sie mit den weisen und zauberhaften 
Kräften des Universums.

The Seeress
Eine straffende, energetische Augen-Emul-
sion mit kosmischem Weitblick 

10 ml   € 120,00  

Eine neue Welt des Sehens: schenkt tiefe 
Einsichten und Einblicke.

Max & Me
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E in Land der Visionär:innen und Mög-
lichkeiten. Ich stelle Ihnen mit Stolz 
weitere Marken vor, die Sie bei „Haut 

und Seele“ finden:

LOOOPS

Eine Entdeckungsreise zu entfernten 
Sehnsuchtsorten, Ihrem Wohlfühlplatz 
ganz nahe bei Ihnen selbst. Aroma-
therapie für Ihr Zuhause, sanft und ehr-
lich, stylisch und inspirierend.

TIPP: Winterkollektion ein absolutes 
MUSS. Raus aus dem Stress, rein in die 
Kuschelzeit, in Ihr Gleichgewicht.

VIELÖ

Bio meets Design, clean, kompromisslos. 
Sanfte hautfreundliche Texturen, Bio 
Molke, Weizenkeim, Lavendel, Salbei, 
wie frisch gewaschen.

TIPP: Handspray und Handbalsam 
ideal für unterwegs

SOAVO
by E. Krall

Inspiriert durch die Schönheit der Alpen-
pflanzen, die Wildheit und Kraft einge-
fangen in den Produkten. 
Duftend zum Slow down, Einhüllen, 
Wohlfühlen...

TIPP: NEU Slow down Body Treatment 
Oil, unterstützend bei Erschöpfung und 
Anspannung!

AMBIENT LIVING COSMETICS 

Lebendig, essbar, herausragend in den 
Rezepturen. 
Tiefenreinigung mit „Seife ohne Seife“, 
Texturen der Cremen aus physikalischer 
Emulsion mit Heilerde, reife Schönheit 
statt Anti-Aging, Pflege für Mutter und 
Kind.

TIPP: Frauenpower Lotion, 
Frauenkräuter aus dem Mühlviertel, 
Bauchmassagen, Intimpflege, bringt 
Gleichgewicht und Wohlgefühl.

ambient Werbebild Frau mit Rose.indd   1ambient Werbebild Frau mit Rose.indd   1 30.10.24   09:4830.10.24   09:48
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Sober
 NEU  bei „Haut und Seele“

SOBER ist ein „modern family business“ dessen 
Wurzeln bis in das Jahr 1977 zurückreichen. 
Sober verbindet auf einzigartige Weise das 
Erbe eines traditionsreichen Hauses mit dem 
ikonischen Design einer modernen Marke. 
Unabhängig, soziale Verantwortung, höchste 
Qualität und Wirksamkeit ist die Mission.

„Travel Without Traveling“ heißt, die Welt 
durch einen Duft zu entdecken. Sie wecken 
Erinnerungen an exotische Landschaften, 
belebte Straßen und unvergessliche Begegnun-
gen. Die Düfte sind nicht nur Kompositionen 
von Aromen, sie sind Zeitkapseln, die Emotio-
nen konservieren und vergangene Abenteuer 
in einem Flakon festhalten. 

MANDALAY Eau de Parfum
Safran, Amber und ein unvergesslicher Flug
Goldene Pagoden, smaragdgrüne Reisfelder, 
ein charmantes Propellerflugzeug. Genuss, 
Beständigkeit und Weisheit mit Safran, Jas-
min, Moschus und Zedernholz

50 ml  € 49,00 

DEAUVILLE Eau de Parfum
Orangentee, Vetiver und unbeschwerte 
Momente
Eleganz und Leichtigkeit, eine Meeresbrise, 
ein Café in der Normandie. Berauschende Zit-
rusnoten, blumige Hedione, erdiges Vetiver.

50 ml  € 49,00 

• MARSEILLE EDP – Zitrone Mango und 
ein Rhythmus der berührt

• OKINAWA EDP – Mandarine, Jasmin und 
ein Abend in Düsseldorf

• CASABLANCA EDP – Grüner Apfel, 
Tonkabohne und ein Schmelztiegel der 
Kulturen

• BANGKOK EDP – Nelke, Lavendel und 
eine Fülle an Eindrücken

Neugierig? Lassen Sie sich von mir auf diese 
Duftreise mitnehmen.

…ups, wenns ums Reisen geht, kann man 
mich ganz schnell erobern. SOBER hat mich 
mit ihren Parfumes erobert.
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Inika
Der Name INIKA ist das Fundament und 
inspiriert all unser Handeln
IN.ee.kah. Nomen, Sanskrit für „kleine Erde“

Unser Planet ist klein gemessen am Univer-
sum, aber so reich an wertvollen natürlichen 
Ressourcen.

Reine Schönheit trifft auf höchste 
Performance.

INIKA Organic ist die perfekte Symbiose 
aus Luxus, Nachhaltigkeit und Reinheit. Diese 
mehrfach ausgezeichnete Marke hat sich dar-
auf spezialisiert, kompromisslos natürliche 
und zertifiziert vegane Make-up-Produkte zu 
kreieren, die sowohl Ihre Haut als auch die 
Umwelt schonen. Jedes Produkt ist zu 100% 
frei von synthetischen Stoffen, Tierversuchen 
und schädlichen Chemikalien – und voller 
kraftvoller, biologischer Inhaltsstoffe, die für 
ihre Wirksamkeit bekannt sind.

Ob die neue federleichte, aufbaubare Serum 
Foundation, der atemberaubende Glow des 
„Baked Mineral Illuminisor“ oder die trendigen 
Lip Crayons – INIKA beweist, dass Natürlich-
keit und High-Performance keine Gegensätze 
sein müssen. Diese Marke steht für die Zukunft 

des Beauty-Bereichs: luxuriös, nachhaltig und 
gesund für Körper und Geist. Ein echtes Must-
have für jede Frau, die ohne Kompromisse 
Schönheit und Bewusstsein vereinen will.

Pure Ingredients. Pure Packaging. 
Pure Performance.

MAKE-UP-TAG
Am 5. Dezember  

von 10 bis 17 Uhr ist die Inika-
Visagistin Claudia Fromaschitz,  

die auch für Film und Fernsehen tätig 
ist, bei Saint Charles.

Holen Sie sich Ihren persönlichen 
Make-up-Termin unter  

Tel. 0676 7744848.

Unkostenbeitrag 15,00 €, welchen wir 
Ihnen bei einem Einkauf von Inika-
Produkten in der Höhe von 30,00 € 

schenken.

SAINT CHARLES

INIKA passt perfekt zu uns und um diesen 
tollen Produkten auch den gebührenden 

Raum zu geben erhalten Sie 
INIKA im SAINT CHARLES STORE  

in der Bischofstraße 3
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BEAUTY SPA ESCAPE
Für liebevolle 
Verwöhnmomente

• Rosen Hydrolat, 100 ml
• Eye Cream, 30 ml
• Love Divine Body & 

Massage Oil, 60 ml

Set  € 89,90 

Saint Charles in Linz

Saint Charles, die Apothe-
kermarke aus Wien bietet 

Ihnen eine wunderbare Welt 
des Wohlbefindens und auch 
heuer gibt es eine Reihe an 
schönen Geschenks-Boxen. 
Die Produkte von Saint 
Charles werden nach der 
traditionellen europäischen 
Medizin ausgerichtet, sind 
Bio, Natur sowie nachhaltig 
und leistbar!

Darf ich Sie inspirieren mit 
ein paar Ideen?

MEN´S ESSENTIAL SET
Die Must-haves für den 
Mann

• Duschgel Privatmischung, 
500 ml

• Gesichtsseife Mani Sante, 
100 ml

• Apothekerspray, 20 ml

Set  € 72,80 

YOGA ESSENTIAL SET
Essentials für Yogis

• Apotheker 
Yogamattenspray, 50 ml

• Yoga Body Spray Rising 
Heart, 100 ml

• Ingwer Zitronengras Tee, 
80 g

Set  € 47,80 

EINLADUNG 

zum Advent Opening  
am 28. November 2024, 17.00–20:00 Uhr  

bei Punsch und BROTSÜCHTIG-Leckereien.

Sind Sie dabei? Bitte kurze Info unter  
Tel.: 0676 7744848 oder per  

E-Mail: store.linz@saint-charles.eu
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... und es gibt noch 
mehr zu entdecken. 
Besuchen Sie uns im 
Saint Charles Store in 
Linz, Bischofstraße 3. 

Wir freuen uns auf Sie!

MINDFUL & RELAXATION 
SET
Für Ruhe und Gelassenheit

• Rosen Lavendel Kamille 
Tee, 50 g

• Natural Scented Mind 
Balance Kerze, 180 g

Set  € 43,80 

NEW YEAR´S DETOX SET
Für einen gesunden Neustart

• Microbiom Complex 
Drink, 500 ml

• 02P-Detox Tee, 60 g
• Bitterspray, 30 ml

Set  € 58,80 

WILD ROOTS SET
Beliebte Pflegeserien mit 
mediterranem Duft

• Hand Soap, 300 ml
• Shower Gel, 300 ml
• Hand & Bodylotion, 

300 ml

Set  € 69,80 

NATURAL HANDCARE SET
Für sanfte Handpflege

• Hand Cream, 100 ml
• Apothekerseife, 100 ml
• Apothekerspray, 20 ml

Set  € 49,80 

ALPENZIRBE SET
Für alpine Frische

• Diffuser Alpenzirbe, 
100 ml

• Kuschelposterspray 
Alpenzirbe, 30 ml

Set  € 48,80 

29



D iese Seite will ich nutzen, 
um mich bei meinem wun-
derbaren Team zu bedan-
ken. Es ist mir tagtäglich 

eine Freude mit diesen Frauen zu 
arbeiten und glauben Sie mir, auch 
bei uns läuft nicht immer alles rund. 
Ich bin Chefin und manches Mal bin 
auch ich grantig und mies gelaunt, 
aber auch dann halten sie mich aus. 

Miteinander setzen wir meine 
und unsere gemeinsamen Ideen um 
und das ist eine großartige Leistung. 
Sie sind kompetent, freundlich, hilfs-
bereit, wissbegierig, lustig, ehrlich 
und echt.

Wir haben wieder eine junge Frau 
im Team, die bei mir die Lehre zur 
Kosmetikerin absolviert. Dies erfüllt 
mich mit großer Freude. Zum einen, 
dass ich Seraphina diese Möglichkeit 
geben kann, zum anderen, dass sie 
den Beruf mit einer Freude und gro-
ßem Talent lernen möchte. 

Der Beruf einer Kosmetikerin oder 
einer Fachkraft im Verkauf wird von 
vielen als minderwertig gesehen, 
das macht es immer schwieriger 
für Betriebe gute MitarbeiterInnen 
zu finden.

Dabei sind diese Berufe so wichtig. 
Sie halten das Rad und die Wirtschaft 

am Laufen. Die MitarbeiterInnen 
haben immer ein offenes Ohr für Ihre 
Anliegen und Wünsche und schen-
ken Ihnen volle Aufmerksamkeit.

Sie sind emphatisch und mit-
fühlend. Sie helfen Ihnen die 
richtigen Lösungen für Ihr per-
sönliches Thema zu finden. 

Sie bemühen sich ihr Bestes 
zu geben, auch in schwierigen 
und angespannten Zeiten.

Sie verdienen die volle Wert-
schätzung, da sie uns tagtäglich 
bedienen und dazu beitragen, 
dass wir eine intakte Wirtschaft 
haben und uns ein freundliches 
Gesicht begegnet.

Wir brauchen Geschäfte und 
wir brauchen Menschen und 
je glücklicher diese sind und je 
lieber diese ihre Arbeit nachge-
hen, umso schöner ist es hier zu 
leben … ein Kreislauf.

Ich danke auch Ihnen, liebe Kun-
din, werter Kunde für Ihr Ver-
trauen in meinen Betrieb und unser 
Know-how.

Ohne Sie wäre alles umsonst!
Schön, dass wir alle da sind.

EINFACH DANKE!
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Gutscheine
BIS MÄRZ 2024

D
EZ

EM
BE

R
 

20
24 –2

0
 % 20 % Rabatt auf Ihr Lieblingsprodukt

(einlösbar nur im Dezember 2024, ausgenommen Dr. Neuburger, Angebote, bereits 
reduzierte Artikel und nicht rabattfähige Produkte, siehe Zusatz WICHTIG)

–2
0
 % 20 % Rabatt auf unsere Luxus Aging 

Behandlung „TOP Diamond Ultimate Lift 
& Rejuvenate Facial“  
im Wert von € 315,–

Einlösbar bis März 2025. Der Gutschein hat einen Wert von € 63,–
JÄ

N
N

ER
 

20
25

€ 
5 GUTSCHEIN über € 5,–

Einlösbar bei einem Einkauf über € 40,– 
(Gültig im Jänner 2025, ausgenommen nicht rabatt-

fähige Produkte, siehe Zusatz WICHTIG)
–1
0
 % 10 % Rabatt

auf eine Verwöhnbehandlung Ihrer Wahl
Einlösbar bei Buchung bis Ende Februar 2025

FE
BR

U
A

R
 

20
25 € 

20
€ 
20

GUTSCHEIN über € 20,–
Einlösbar ab einem Einkauf über € 100,– 

(Gültig im Februar 2025, ausgenommen nicht rabattfähige Produkte,  
siehe Zusatz WICHTIG)

€ 
20

€ 
20

GUTSCHEIN über € 20 für eine Buchung 
der Gesichtsbehandlung „TOP Cryo 

Lifting Facial“ von The Organic Pharmacy 
im Wert von € 129,– 

Einlösbar bis Ende April 2025

M
Ä

R
Z 

20
25 –2

0
 % 20 % Rabatt auf alle Gesichts- und 

Körperpeelings
Starten Sie Ihre Detox-Frühlingskur

(gültig nur im März 2025, ausgenommen nicht rabatt-
fähige Produkte, siehe Zusatz WICHTIG)

€ 
20

GUTSCHEIN über € 20,– für eine 
Buchung der Detox-Körper-Behandlung 

„TOP Cleansing Detox Body Ritual“  
im Wert von € 164,–

Buchung im März, einlösbar bis Ende Mai 2025

Ich hoffe, dass Ihnen meine 
kleine Zeitschrift „DUFT-
NOTE“ viel Spaß macht und 
Inspiration und Freude in Ihr 
Zuhause bringt. 

Damit Sie noch länger etwas 
von unserer „Haut und Seele“ 
Energie spüren, schenke ich 
Ihnen Gutscheine bis März 
2025. Also, bitte gut drauf 
aufpassen. 

Gutscheine mitbringen und 
abstempeln lassen!

WICHTIG: 
Gutscheine sind nicht einlösbar in 
Kombination mit Angeboten und 
bereits reduzierten Waren, nicht 
rabattfähige Artikel sind ausgenom-
men! Nicht beim Kauf von Gutschei-
nen gültig. Nicht in bar ablösbar, nur 
in dem angegebenen Zeitraum, pro 
Person nur einmalig einlösbar. 

Ich bitte Sie rechtzeitig um Ihre Ter-
minplanung für eine Behandlung bei 
„Haut und Seele“ und um Terminver-
einbarung unter +43 (0)732 771712 
oder senden Sie uns eine Mail unter: 
naturkosmetik@haut-seele.at mit 
Ihrer Anfrage und Telefonnummer, 
dann rufen wir Sie gerne an. 

Einen Überblick über unser Behand-
lungsangebot finden Sie unter: www.
haut-seele.at/behandlungen oder in 
unserem Behandlungsfolder, den Sie 
im Geschäft erhalten. 

Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Die Duftnote wird auf Recyclingpapier 
gedruckt.



Herrenstraße 18/8, 4020 Linz  
Tel. +43 (0)732 771712

naturkosmetik@haut-seele.at
www.haut-seele.at

Haut und Seele, Herrenstraße 18/8, 4020 Linz

Unsere Öffnungszeiten:

Mo.–Fr. 10:00 – 18:30 
Uhr 

Sa. 9:00 – 13:00 
Uhr

Weihnachts-
samstage

9:00 – 17:00 
Uhr

Am 31.12.2024 ist 
geschlossen,  

den Tag schenke ich meinen 
Mitarbeiterinnen, um 

gestärkt ins neue Jahr gehen 
zu können.

Besuchen Sie auch 
unseren Online Shop!

www.haut-seele.at/shop

LEBE, LIEBE, LACHE

Diese Worte haben immer Gültigkeit, auch 
wenn es stürmisch ist im Leben, vielleicht sogar 

besonders dann.

TUE GUTES UND ERZÄHLE ES DEN 
ANDEREN

Auch das ist wichtig, kommen wir ins Tun und 
Verschenken wir unser Herz. Auch auf die 
Gefahr hin, dass es vermeintlich nichts bringt. 

Es bewegt immer was.

LIEBE DEINEN NÄCHSTEN 
WIE DICH SELBST

Das ist die größte Herausforderung und es 
verändert die Welt.

Ich wünsche Ihnen, uns allen und der Welt 
positive Veränderungen, Vertrauen, Gesundheit, 

Lebensfreude, Tatkraft und Frieden.


