


Ihre Haut kennt sich aus. Ihre Haut 
ist eine wahre Meisterin von Natur 

aus. Sie kann sich selbst heilen und 
ihren Ausgleich finden. Alles was sie 
benötigt sind die richtigen Impulse – 
mit Dr. Hauschka bekommt sie diese.

Zum Ankommen ein Fußbad. 
Wärme und Aromen fördern 
die Entspannung gleich zu 
Beginn. Unsere Dr. Hauschka 
Naturkosmetikerinnen berühren 
nicht nur mit sanften Händen, 
sondern auch mit feinen Pinseln. 
Abgestimmt auf Ihr Hautbild 
vermitteln die Behandlungen das 
tiefe Wissen von Elisabeth Sigmund: 
den Wert tiefer Entspannung und 
wirksamen Impulsen. Schön wird 
Ihre Haut dann fast von allein.

Dr. Hauschka 
Gesichtsbehandlungen

Die Hektik des Alltags  
hinter sich lassen.

Gesichtsbehandlung 
„Eine Stunde Zeit für mich“

Ein Geschenk an sich selbst, 
verwöhnend und vitalisierend

Sie sehnen sich 
nach verwöh-
nender Pflege? 
Nach einer vita-
lisierenden Kur? 
Nach dem be-
ruhigenden Duft 
von Lavendel 

oder der Frische von Zitronengras? 
Auch wenn nur wenig Zeit ist: Diese 
Stunde gehört Ihnen. Genießen Sie die 
sanften Einstreichungen von Gesicht 
und  Dekolleté, Kuren, Masken und 
Pflege ganz nach Ihren Bedürfnissen. 
Für diese Verabredung mit sich selbst 
findet sich immer etwas Zeit.

Auf Wunsch: 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 60 min  € 90,– 



Klassische Gesichtsbehandlung  
nach Elisabeth Sigmund

Die Kunst der Berührung, schenkt Leichtigkeit und innere Balance. 
Die klassische Gesichtsbehandlung ist einzigartig.

Diese Methode 
nach Elisabeth 
Sigmund, der 
Mitbegründerin 
der Dr. Hauschka 
Kosmetik, respek-
tiert die natür-
lichen Rhythmen 

und unterstützt die Hautfunktionen. 
Genießen Sie weiche Pinselstriche, 
verwöhnende Masken, duftende Kom-
pressen und intensive Pflege.  
Entspannend, entstauend und un-
endlich wohltuend. Vertrauen Sie sich 
dem Wissen der Dr. Hauschka Kosme-
tik an und erleben Sie das Gefühl von 
Leichtigkeit und innerer Balance.

Ankommen mit einem Fußbad, 
Einstreichung der Beine und Füße, 
Ausstreichen der Haare, Entspannung 
der Hals- und Nackenmuskulatur, 
Einstreichung der Arme und 
Hände, Reinigung, Stärkung, 

Gesichtsdampfbad, Reinigungsmaske, 
Lymphstimulation, Kur, Maske, 
Dekolletéeinstreichung, heiße Nacken- 
und Schulterkompresse, Tagespflege/
Nachtpflege.

Auf Wunsch: Ausreinigen, 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 120 min  € 155,– 



Revitalisierende 
Gesichtsbehandlung

Schenkt frische Energie  
und lässt die Haut aufatmen.

Wie ein Tag am 
Meer, wie ein 
Spaziergang im 
Garten: Mit dieser 
revitalisierenden 
Behandlung 
geben Sie Ihrer 
müden Haut eine 

Extraportion Unterstützung. Eine 
Reinigungsmaske lässt diese wieder 
aufatmen, sanfte Einstreichungen 
entstauen und duftende Kompressen 
schenken frische Energie. Genießen 
Sie das Ergebnis: strahlend schöne 
Haut und neue Vitalität von Kopf bis 
Fuß. Ideal geeignet in Umstellungs-
phasen zwischen den Jahreszeiten. 
Ankommen mit einem Fußbad.

Auf Wunsch: Ausreinigen, 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 105 min  € 125,– 

Reinigende 
Gesichtsbehandlung

Für einen strahlenden Teint 

Reinigen heißt 
aufatmen. Diese 
intensive Reini-
gungsbehandlung 
schenkt Ihrer 
Haut Freiheit und 
Leichtigkeit und 
lässt sie strahlen. 

Ein Gesichtsdampfbad öffnet die Po-
ren, eine Reinigungsmaske klärt und 
verfeinert das Hautbild, die Pinsel-
lymphstimulation entstaut und regt 
die Selbstreinigungskräfte spürbar an. 
Wie eine frische Brise für Ihre Haut. 
Ankommen mit einem Fußbad.

Auf Wunsch: 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 75 min  € 90,– 



Klärende 
Gesichtsbehandlung 

Wirkungsvolle Reinigung, speziell für 
unreine, entzündliche Haut

Wenn sich Ihre 
Haut nichts mehr 
wünscht als Beru-
higung und Klar-
heit, sind Sie bei 
dieser Intensiv-
behandlung 
genau richtig. 

Gesichtsdampfbad und Reinigungs-
maske reinigen wirkungsvoll und öff-
nen die Poren, eine individuell abge-
stimmte Hautkur und -maske schenkt 
beruhigende Pflege. Zu Entzündungen 
neigende Haut kann sich wieder be-
ruhigen, die Haut findet zurück in ihr 
natürliches Gleichgewicht. Eine klare 
Entscheidung für schöne Haut.  
Ankommen mit einem Fußbad.

Auf Wunsch: 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 60 min  € 75,– 
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EXPRESS EYE + FACE LIFT

Wirkstarkes Express Lifting

Express Behand-
lung mit Lifting 
Effekt für eine 
straffe und kontu-
rierte Augenpar-
tie. Die intensive 
Pflegebehand-
lung ist ideal bei 

Falten, Müdigkeit und Schwellungen 
im Augenbereich und sorgt für eine 
sichtbar gefestigte und wache Augen-
partie sowie straffe Konturen.

Verwöhndauer 30 min  € 58,– 

SUPREME EYE + FACE LIFT

Intensive Lifting & Glow Behandlung

Intensive Lifting 
& Glow Behand-
lung für eine wa-
che Augenpartie 
und straffe Kon-
turen. Reinigung, 
Peeling, Achtsam-
keitsmassage, 

Eye-Lifting, Gua-Sha, Pflegemaske, 
Augen- & Lippenpflege und individu-
elle Abschlusspflege. Maximaler Effekt 
für eine sichtbar gestraffte Haut.

Verwöhndauer 60 min  € 105,– 

Team Dr. Joseph 
Gesichtsbehandlungen



Herrenstraße 18/8, 4020 Linz
Tel. +43 (0)732 771712
naturkosmetik@haut-seele.at
www.haut-seele.at

Öffnungszeiten für Behandlungen:
Mo–Fr 10:30h–18:30h

Öffnungszeiten Parfümerie:
Mo–Fr 10:00h–18:30h 
Sa 9:00h–13:00h

Weihnachtssamstage:
  9:00h–18:00h
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